
【第５１回 校下ソフトボール大会】結果発表 

日 時：５月１２日(日) ８：３０ 開会式 

会 場：久安運動広場（久安 ２－２８０） 

※参加チームが規定数に達しなかったため中止となりました。 

富樫だより 

発行：富樫公民館  

２０２４年 

６月 

富樫公民館・町会連合会           

ＴＥＬ；２４１－１９７１ ＦＡＸ；２４１-５９１０ 

ホームページ； httpｓ://togashi-pub.com/ 
メールアドレス：togashi-k@spacelan.ne.jp 

富樫地区社会福祉協議会(事務所：富樫公民館 2 階) 

ＴＥＬ；２４１－５３２７ ＦＡＸ；２４１－５９１０ 

〒921-8175  金沢市山科１－６－８ 
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日・曜 行   事 場所・時間 主  催 

３日 
（月） 

ニュースポーツ体験 
富樫公民館ホール 

10：00～ 
富樫公民館 

９日 

(日） 

南部地区公民館対抗 

ソフトボール大会 

専光寺ソフトボール場 

8:00（開会式） 

南部地区 

公民館 

２５日
(火） 

「富樫防災 ・ 

減災対策講座」 

富樫公民館ホール 

19:45～ 

富樫校下 

町会連合会 

６月の催しもの 

２０２４年６月 高齢者「地域サロン」ご案内 

（問合せ）富樫地区社会福祉協議会 TEL ２４１－５３２７ 

日   時 内     容 

５日 

水 

10:00～11:00 

福祉ｺﾐｭﾆﾃｨ施設 

かしの木館 

(円光寺 3-21-36) 

楽々健康教室「楽しい体操」（申込不要） 

内 容：今日も生き生き！ 

『楽々100 歳 体操』 

持ち物：飲物、タオル、ズック、 

※体操のしやすい服装 

１２日 

１９日 

７日 金 
10:00～11:30 

富樫公民館ホール 

お元気サロン（申込不要） 

内容：脳活プログラム 

講師：理学療法士 剣村禎宏 氏 

１４日 金 
13:00～14:30 

富樫公民館ホール 

手作りサロン（申込不要） 

作る物：小人のオーナメント  

持ち物：ピンセット、裁縫道具、 

会 費：３００円（当日） 

２８日 金 

10:00～11:30 

福祉ｺﾐｭﾆﾃｨ施設 

かしの木館 

にじいろサロン（申込不要） 

① 金沢かがやき発信講座 

『災害対策～備えと避難』 

※日頃から災害対策を意識して！ 

講師：金沢市危機管理課 

② 『防災かるた』で楽しく学ぶ 

２７日 木 

 

13:30～15:00 

寺地会館 

（寺地 1-5-37 

 八坂神社横） 

問合せ：金沢市地域包括ｾﾝﾀ―やましな 

電話 076-241-8165 

今回の内容は、…お口の健康について 

また、認知症の人を介護されているご家族

の方、認知症の心配、介護に関する悩み等、

不安なことを専門職に相談できます。 

（申込不要） 

ﾒｰﾙ：houkatsu-yamashina@yowakai.jp 

 

オレンジカフェ寺地 

★ 富樫防災・減災対策講座 ★ 

『家庭からはじめようエコライフ』 ～古紙の分け方・出し方～ 

・日 時： 令和６年６月２５日（火） １９：４５～ 

・場 所： 富樫公民館 ２F ホール 

・講 師： 金沢紙業株式会社様より 

※地域の方どなたでも無料で受講できます。 

《公民館・町会連合会》 

富樫児童館 （放課後児童クラブ） 

パート・アルバイト募集  （大学生可） 

応募の方は富樫児童館までお問合せください。 

連絡先：０７６－２４２－４２５２（担当 西） 

金沢市山科１丁目 6－8 

『環境への負荷を少なくし 

        資源循環型社会をつくる』 
 

「富樫 SDGｓ」 

～いしかわプラスチック スマートキャンペーン～ 

公民館玄関にウォーターサーバーを設置しました。 

「金沢の美味しい水」がいつでも飲めます。 

来館時は、マイボトル・マイバックご持参で 

お越しください。 

ホームページでも見られるよ！ 

～チャリティーバザー協力品のお願い～ 

世界の子供たちを救おう！ 
チャリティーバザー開催 

主  催：金沢市地区赤十字奉仕団連絡協議会 

日本赤十字社石川県支部 

開催日時：令和６年８月４日（日）10 時から 15 時 

開催場所：アルプラザ金沢店（金沢市諸江町） 

協力品目：浴用石鹸・シャンプー・リンス・洗濯洗剤・台所用洗剤 

※ご注意 プラスチック製品、食品、陶磁器、ガラス製品はご遠慮願います。 

○ご協力いただける皆様へ 

※協力品の受付開始日等の詳細は、来月号でご案内いたします。 

ご協力品の準備だけお願いします。 

富樫赤十字奉仕団（富樫公民館内） 

❖古紙集団回収❖ 

次回は、６月２５日（火）  

 ～貴重な「資源紙」のリサイクルにご協力ください～   

日 時：毎月第４火曜日 朝８時３０分までに 

場 所：各燃やさないごみステーション 

品 目：新聞、雑誌（チラシ・本）、段ボール、雑がみ 
 

※古紙の出し方等は、『家庭ごみ分け方 出し方』P35，36 をご覧ください。 

（牛乳パック、古着・古布の回収はしておりません） 

なお、「燃やさないごみ（毎月第４火曜日指定）」も通常通り回収されます。 

濡れて OK！ 
段ボール１枚 
・本 1 冊でも 
出してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５回(令和６年度)富樫フォトコンテスト 

募 集 要 項 

◉令和６年度の募集テーマ◉ 

① 通年テーマ 

「私が気に入った風景」（富樫校下内に限る） 

テーマは、自由ですが、撮影場所を富樫校下内に限定します。 

期間：令和６年４月１日～令和７年３月３１日まで 

② 令和６年度テーマ 

「私の好きな色！」 

地域の限定は、ありません。 

撮影者が気に入っている「色」を楽しく表現してください。 

被写体は、自然の風景や身近にあるものなど、なんでもＯＫです。 

期間：令和６年６月１日～令和７年３月３１日 

◉撮影条件について◉ 

 １．人物や許可の必要なものや場所は、事前に許可を得たもの 

 ２．他のコンテストに未応募のもの 

 ３．加工処理を加えていない写真 

 ４．著作権に抵触しないもの 

 ５．応募者は、小学生以上 

◉ 応 募 要 項 ◉ 

①作品タイトル ②住所 ③撮影場所・日時 

④氏名（ふりがな） ⑤年齢 ⑥メールアドレス 

 ⑦電話番号 ⑧コメント（１点 50字以内） 

 ⑨応募点数は、１人２点まで 

 ⑩写真のデータ容量は、１点３ＭＢ程度 

スマホの場合は、データの解像度を上げてください。 

低解像度の写真は、選外となる場合があります。 

※メールで応募される方は、こちらのアドレスまで 

togashikouminkan@gmail.com 

※メールで応募されない方は、指定の応募用紙に必要事項を 

ご記入の上、写真をプリント（２Ｌ判）して、公民館に持参。 

◉締め切り：令和７年３月３１日（月） 

◉審査について：日 程：令和７年４月から５月中 

審査員：富樫公民館 館長、視聴覚広報委員、 

アドバイザー池田ひらく氏（石川県写真家協会会員） 

◉結果発表：富樫公民館公式ホームページ及び 

令和７年広報「富樫だより６月号」で発表 

〈視聴覚広報部〉 

～富樫わくわく文化祭の展示作品を募集します～ 

今から秋の文化祭に向けて、作品を作りませんか！  〈文化教養

部〉 

詳しい応募要項は、「富樫だより８月号」に記載します。〈文化教養

部〉 

 

富樫公民館でのお支払いに 

Pay Pay が使えるようになりました。  

 
 

 

女性限定 少人数トレーニング 予 約 制 

少人数だからこそできる、一人一人の悩みに合わせたトレーニングメニュー

を当日お聞きしながら行っていきます  

内容は、家でもできる、誰でもできる！！簡単トレーニングです♫ 

ストレッチを中心に行っていきます。 

一人でも多くの方のご参加をお待ちしております☆彡 

日 時：６月６日（木）１０：００～１２：００ 

６月１７日（月）１９：００～２１：００ 

場 所：富樫公民館１階 集会室 定員５名 

参加費：２,０００円 

持ち物：飲み物、タオル、お持ちであればヨガマット 

予  約：大村 舞 ０９０－６８１３－６８４７ 

（オーマイトレーニング パーソナルトレーナー（NSCA-CPT）） 

    ＊インスタ DM、LINE 友達追加からメッセージください。 

※日中は繋がりにくい場合があります。その際は折り返しご連絡します。 

※ご予約は早めにお願いします。 

皆様のご参加をお待ちしております♪ 

 

第４回(令和５年度) 富樫フォトコンテスト 

審 査 結 果 

今回も素敵な作品を応募いただきました。ご協力を頂いた皆さま

に感謝いたします。募集にあたり下記のテーマを２つ設定しました。

厳選なる審査の結果、次の方々が受賞、入選されました。 

テーマ①：「これは、うまいね！」 

テーマ②：「私が気に入った風景」（富樫校下内に限る） 

【受 賞】 

富樫公民館 館長賞 

 「この格好が うまい！」      山下容子さん 

富樫校下町会連合会 会長賞 

「若いカップルに愛の火が灯った？」 原 守 さん 

富樫公民館 視聴覚広報賞 

「オレンジに沈む夕日」 松谷和男さん 

［金 賞］ 「山科のサンセット通り」      山下容子さん 

［銀 賞］ 「水平線上の一文字」        金野一美さん 

［銅 賞］ 「夕日」              武田璃子さん 

［入 選］ 「滋賀箱根山のコキアたち」     畠 秀彰さん 

「水引アートツリー」        金野一美さん

「一瞬の輝き」           松谷和男さん 

「お肉を食べる体に感謝！」     安江栞理菜さん 

 ※上記の受賞作品と入選作品の表彰式は、６月１２日（水）に行います。 

  また、すべての応募作品は、近日中に公開展示をする予定です。 

展示会場と展示期間は、後日、公民館のホームページでお知らせします。 

〈視聴覚広報部〉 


