
日・曜 行   事 場所・時間 主  催 

６日 

（木） 

『007映画鑑賞会』 

サンダーボール作戦 

※裏面参照 

公民館ホール 
13：30～ 

富樫公民館 

８日 

(土) 

歴史探訪 

新潟県 清津峡・高田城址公園 

集合 6：45 
消防会館横駐車場 

富樫公民館 

１０日 

(月) 

ニュースポーツ体験 

※表面参照 

公民館ホール 
10：00～ 

富樫公民館 

１７日 

(月) 

いきいき健康教室 

閉講式   ※裏面参照 

公民館ホール 
10：00～ 

町会連合会 

１８日 

(火) 

SDGｓ学級 

施設見学 能登方面 

集合 8：30 
消防会館横駐車場 

富樫公民館 

２０日 

（木） 

『007映画鑑賞会』 

007は二度死ぬ 

※裏面参照 

公民館ホール 
13：30～ 

富樫公民館 

第４回スマホカメラ教室 

※裏面参照 

公民館ホール 

19：00～ 
視聴覚広報部 

２５日 

（火） 

防災・減災対策講座 

※裏面参照 

公民館ホール 
19：30～ 

富樫公民館 
町会連合会 

日・曜 行   事 場所・時間 主  催 

１日 

（月） 

ニュースポーツ体験 

※表面参照 

公民館ホール 
10：00～ 

富樫公民館 

４日 

(木) 

007映画鑑賞 

「女王陛下の 007」 

※裏面参照 

公民館ホール 
13：30～ 

富樫公民館 

９日 

(火) 

SDGｓ学級閉級式、 

特殊詐欺撲滅講座 

公民館ホール 
10：00～ 

富樫公民館 

１１日 

(木) 

優良役職員表彰 ＆ 

青少年健全育成講座 

※表面参照 

公民館ホール 
19：15～ 

富樫公民館 

１８日 

(木) 

007映画鑑賞 

「ダイヤモンドは永遠に」 

※裏面参照 

公民館ホール 
13：30～ 

富樫公民館 

１９日 

(金) 

第５回スマホカメラ教室 

※裏面参照 

公民館ホール 
19：00～ 

視聴覚広報部 

２０日 

(土) 
大掃除 

公民館 
9：00～ 

富樫公民館 

富樫だより 

発行：富樫公民館  

２０２５年 

１１月 

富樫公民館・町会連合会           

ＴＥＬ；２４１－１９７１ ＦＡＸ；２４１-５９１０ 

ホームページ； httpｓ://togashi-pub.com/ 
メールアドレス：togashi-k@spacelan.ne.jp 

富樫地区社会福祉協議会(事務所：富樫公民館 2階) 

ＴＥＬ；２４１－５３２７ ＦＡＸ；２４１－５９１０ 

〒921-8175 金沢市山科１－６－８ 

 

 

１１月の催しもの 

１２月の催しもの 

１１月 『地域サロン』 高齢者対象 

（問合せ） 富樫地区社会福祉協議会 ☎２４１-５３２７ 
山科１丁目６－８ 富樫公民館 ２階 

 日   時 内     容 

5日 

水 

１０：００～１１：００ 

福祉コミュニティ施設 

かしの木館 

（円光寺 3丁目２１番３６号） 

楽々健康教室（申込不要） 

内 容：今日も生き生き 『楽々１００歳体操』 

持ち物：飲物、タオル、ズック 

◎飲物をご持参ください。 

１２日 

１９日 

７日 金 
１０：００～１１：３０ 

富樫公民館ホール 

お元気サロン （申込不要）  

内 容：高齢者を詐欺被害から守る 

寸劇 『オレオレ詐欺上京型』 

講 師：消費者出前講座 

１４日 金 
１３：００～１４：３０ 

富樫公民館ホール 

手づくりサロン（申込不要） 

内 容：来年の干支ミニ色紙 

会 費：３００円（当日） 

持ち物：お手拭き、はさみ 

２８日 金 

１０：００～１１：００ 

福祉コミュニティ施設 

かしの木館 

にじいろサロン（申込不要） 

内 容：①体操 

②脳活ドリルでいきいき脳を保ちましょう 

オレンジカフェ 円光寺 問合せ ☎241-8165 金沢市地域包括支援センターやましな 

２７日 木 

１３：３０～１５：３０ 

清水甘味堂 

（円光寺３丁目３番５号） 

認知症の心配、介護に関する悩み等、不安な

ことを相談できます。相談内容に合わせた相

談員をお呼びしますので、参加希望の際は一

度、地域包括支援センターやましなまでご連

絡ください。 

申込み：事前にお電話やメールにてご連絡ください。  

メール houkatsu-yamashina@yowakai.jp 

やましなサロン 問合せ ☎241-8165 金沢市地域包括支援センターやましな 

１７日 月 

１４：００～１５：００ 

あんのん山科 

（窪６丁目１４１‐１） 

内 容：ごぼう先生のイス体操 

主 催：金沢市地域包括支援センターやましな 

どなたでもご参加いただけます。 

 

 ホームページでも 
見られるよ！ 

優良役員表彰＆青少年健全育成講演会 

◆ 日 時：12月 11日(木)  

19：15～表彰式 

19：30～青少年健全育成講演会 

◆ 場 所：富樫公民館 2階ホール  

参加をご希望の方は、事前に富樫公民館までお申込みください。           

≪公民館・町会連合会・青少年健全育成≫ 

 

【ニュースポーツ体験】 参加者募集！！ 
～どなたでもご自由にご参加ください～  

◆日 時： 11月 10日（月） 10：00～ 
 12月 1 日（月） 10：00～ 
 Ｒ8年 1月 19 日（月） 10：00～ 

◆場 所：富樫公民館 2階ホール 

 

◇内履きズック・飲料・汗拭きタオル・動きやすい服装でご参加ください。 

※開催日・時間等変更に 

なる場合があります。 

 

 

令和７年度『二十歳のつどい』についてのお知らせ 

対象者：平成１７年４月２日から平成１８年４月１日までに生まれた方 

【ご案内】 対象の方にハガキ（１１月上旬頃発送予定）が届きましたら、会費（案内文に

記載）を添えて１２月1２日（金）までに、富樫公民館へお申込みください。（代理可）

PayPayでの支払いも可能です。 

 

 

✿特に、上記①・②に該当する方は、富樫公民館へ１１月７日（金）までに 

お知らせください。       電話：０７６-２４１-１９７１ 

【式 典】 日 時：令和８年１月１０日（土） １３：００～ 

場 所：金沢国際ホテル（金沢市大額町ルー８） 

電話：０７６－２９６－０１１１ 

① 他の市町村に住民票があり、富樫校下の式典に出席希望の方  

② 富樫校下に住民票があり、他校下の式典に出席希望の方 

裏面もあります、ご覧ください。 



  

 

  写した写真を作品に仕上げるまで!! 
 

富樫スマホ カメラ教室 第４回・第５回 

日 時： 第４回 １１月２０日（木曜日） 午後７時～午後９時 

 第５回 １２月１９日（金曜日） 午後７時～午後９時 

会 場： 富樫公民館 ２階ホール （第４回・第５回と共通） 

内 容： 第４回は、今までに撮影した写真を持ち寄り、作品に仕上げるまでを 

 学びます。 

持参した写真データを教室の皆さんと見ながら、写真を作品に仕上げ

るまでのプロセスを学びます。 

第５回は、今回のスマホカメラ教室を振り返り、プリントした作品を見 

ながら、今後の富樫フォトコンテストの進め方や参加者のご要望など 

をお聞きします。 

費 用： 受講料は、無料です。 

 ただし、プリントなどの手配の際は、実費となります。 

持ち物： 普段、ご自分がご使用のスマートフォンを持参ください。 

 必ず、教室で公開できる写真データを持参ください。 

定 員： １０名程 

申 込： 「富樫スマホ カメラ教室」に参加をご希望の方は、 

 ご氏名、 年齢、 自宅住所、 携帯電話番号、メールアドレスを 

 下記の連絡先にご連絡ください。 

連絡先： 富樫公民館 電話：０７６-２４１-１９７１ 

 mail：togashi-k@spacelan.ne.jp 

申込締切： 第４回 １１月１２日（水曜日）、 第５回 １２月１０日（水曜日） 

 

主催：富樫公民館 視聴覚広報部 

令和 7年度 『富樫いきいき健康教室』 開催日のご案内 

❖ 第８回 １１/１７（月） 閉講式 グループワーク （富樫公民館ホール） 

◎申込により、受講生として登録された方のみの参加といたします。 

映 画 鑑 賞 会            

「時代を超えて愛されるスパイ映画の金字塔―007 全作上映中！」 

毎月第 1・第 3木曜日、００７映画鑑賞会を開催します。 

スパイ映画の傑作を一緒に味わいませんか？ 

■今月の上映:  

① １１月 ６日(木) １３：３０～ 『サンダーボール作戦』 

② １１月２０日(木) １３：３０～ 『００７は二度死ぬ』 

■会場： 富樫公民館 ２Fホール 

※申込みは公民館までご連絡ください。 

 

 

 

 

〈富樫公民館〉 

 

【今後の予定】 

 １２月 ４日 『女王陛下の００７』  １２月１８日 『ダイヤモンドは永遠に』 

 令和８年１月１５日 『死ぬのは奴らだ』 

 

✧富樫防災・減災対策講座✧ 

(1) 令和７年１１月２５日（火） 19：30～ 

『通学路での事件や事故を防ぐために』 

講師：石川県保健体育課より 

※講師の都合により講座内容が変更になりました。ご了承ください。 

(2) 令和８年２月２５日（水） 19：45～ 

   『未来へ届ける石川の水道事業 

～県水送水管の耐震化（２系統化）』 

講師：石川県水道企業課より 

●会 場： 富樫公民館 ２Fホール 

※地域の方はどなたでも無料で受講できます。 

※参加ご希望の方は、事前に富樫公民館までお申し込みください。 

≪富樫公民館・富樫校下町会連合会≫   

お越しの際は 
開始時間を 
ご確認ください! 

第６回(令和７年度)富樫フォトコンテスト 

①通年テーマ「私が気に入った風景」（撮影場所を富樫校下内に限定） 

期間：令和７年４月１日～令和８年３月３１日まで 

②令和７年度テーマ 「新しい かなざわ！」 

地域の限定なし。気に入っている「新しいかなざわ」を表現してください。 

期間：令和７年６月１日～令和８年３月３１日 

□ 締め切り：令和８年３月３１日（火） 

※詳細は公民館ホームページにてご確認ください。 〈視聴覚広報部〉 

富樫しんこう踊り保存会 会員募集 

◎初心者歓迎！お気軽にお問合せください。 

※ 唄、踊り、三味線、尺八、太鼓等 募集いたします。 

親切丁寧に指導します。  

《連絡先》 富樫しんこう踊り保存会 開敷 090-2837-2025 

 

富樫児童館すくすくクラブ パート・アルバイト募集！ 
＊平日：１４時～１８時までの週１～（応相談） 

＊土曜日・長期休み：９時～１８時（４時間以上） 

お問合せは富樫児童館までご連絡ください！ 076-242-4252（担当 西） 

 

❖ 古 紙 集 団 回 収 ❖ 

次回は、11 月 25 日（火）  

回 収 日 時： 毎月第４火曜日 朝８時３０分までに 

回 収 場 所： 各燃やさないごみステーション 

回 収 品 目： 新聞、雑誌（チラシ・雑紙）、段ボール 

 

女性限定 少人数トレーニング 予 約 制 

少人数だからこそできる、一人一人の悩みに合わせたトレーニングメニューを 

当日お聞きしながら行っていきます       

内容は、家でもできる、誰でもできる！！簡単トレーニングです♫ 

ストレッチを中心に行っていきます。 

一人でも多くの方のご参加をお待ちしております☆彡 

日 時：１１月１０日（月）１８：００～１９：００ 

    １１月１７日（月）１８：００～１９：００ 

場 所：富樫公民館２階 図書室 定員５名 

参加費：１，５００円(税込・現金での支払いでお願いします。) 

持ち物：飲み物、タオル、お持ちであればヨガマット 

予  約：大村 舞 ０９０－６８１３－６８４７ 

（オーマイトレーニング パーソナルトレーナー（NSCA-CPT）） 

    ＊インスタDM、LINE友達追加からメッセージください。 

※日中は繋がりにくい場合があります。その際は折り返しご連絡します。 

※ご予約は早めにお願いします。 

皆様のご参加をお待ちしております♪ 

 

 

 

～貴重な「資源紙」の 

リサイクルにご協力ください～ 

 


