
富樫だより 

発行：富樫公民館  

２０２６年 

６月 

富樫公民館・町会連合会           

ＴＥＬ；２４１－１９７１ ＦＡＸ；２４１-５９１０ 

ホームページ； httpｓ://togashi-pub.com/ 
メールアドレス：togashi-k@spacelan.ne.jp 

富樫地区社会福祉協議会(事務所：富樫公民館 2 階) 

ＴＥＬ；２４１－５３２７ ＦＡＸ；２４１－５９１０ 

〒921-8175  金沢市山科１－６－８ 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日・曜 行   事 場所・時間 主  催 

１日 
(月) 

ニュースポーツ体験 
公民館ホール 

10:00～ 
公民館 

富樫いきいき健康教室 木場潟ウォーキング 町会連合会 

２日 

（火） 
校下婦人会 県政バス 
※富樫だより 5月号掲載 

県庁→和乃食はねや→ 

国立工芸館→県立図書館 校下婦人会 

４日 

（木） 

００７映画観賞会 

「ゴールデンアイ」 

公民館ホール 

13：30～ 
公民館 

９日 

(火) 
夏まつり実行委員会① 

公民館ホール 

19：30～ 

わいわい 

夏まつり 

実行委員会 

１８日 

（木） 

００７映画観賞会 

「トゥモロー・ネバー・ダイ」 

公民館ホール 

13：30～ 
公民館 

２２日 

(月) 

富樫いきいき健康教室 

「ころばない為の注意」 
上手な転び方・転倒予防 

公民館ホール 

10：00～ 
町会連合会 

２５日 

(木) 

防災・減災対策講座 

「熱中症を予防するために」 

公民館ホール 

19：45～ 

公民館 

町会連合会 

２６日 

（金） 

体を動かし、整えましょう 

(自彊術)※富樫だより 5月号掲載 

公民館ホール 

14：00～ 
校下婦人会 

日・曜 行   事 場所・時間 主  催 

２日 

（木） 

００７映画観賞会 

「ワールド・イズ・ノット・イナフ」 

公民館ホール 

13：30～ 
公民館 

夏まつり実行委員会② 
公民館ホール 

19：30～ 

わいわい 

夏まつり 

実行委員会 

６日 

(月) 
ニュースポーツ体験 

公民館ホール 

10:00～ 
公民館 

１３日 

（月） 

富樫いきいき健康教室 

栄養教室 

「上手な糖との付き合い術」 

公民館ホール 

10:00～ 
町会連合会 

１６日 

（木） 

００７映画観賞会 

「ダイ・アナザー・デイ」 

公民館ホール 

13：30～ 
公民館 

1８日 

(土) 

２０２６年 

富樫わいわい夏まつり 
富樫小学校グラウンド 

わいわい 

夏まつり 

実行委員会 

１９日 

（日） 

一斉ラジオ体操及び 

クリーンキャンペーン 

富樫小学校グラウンド 

6:30～7:00 

子連 

児童館 

 日   時 内     容 

３日 

水 

１０：００～１１：００ 
福祉コミュニティ施設 

かしの木館 

（円光寺３丁目２１番３６号） 

楽々健康教室（申込不要） 
内  容：今日も生き生き 『楽々１００歳体操』 
持ち物：飲物、タオル、ズック 

運動しやすい服装 

１７日 

２４日 

１２日 金 
１３：００～１４：３０ 

公民館ホール 

手づくりサロン （申込不要） 
内  容：フェルトで作る「マスコット」  
参加費：３００円 (当日） 
持ち物：裁縫道具 

１９日 金 
１０：００～１１：３０ 

公民館ホール 

お元気サロン（申込不要） 
内 容：大人のリトミック 

音楽とﾘｽﾞﾑで心も体もﾘﾌﾚｯｼｭ 
講 師：ﾘﾄﾐｯｸ研究ｾﾝﾀｰ 鈴木真世 氏  

２５日 木 

１０：００～１１：００ 

福祉コミュニティ施設 

かしの木館 

（円光寺３丁目２１番３６号） 

にじいろサロン（申込不要） 
内 容：脳がよろこぶ『脳活おりがみ』 

犬と猫を折ってみましょう！ 

オレンジカフェ寺地 問合せ ☎241-8165 金沢市地域包括支援センターやましな 

２５日 木 

１３：３０～１５：００ 

寺地会館(八坂神社横) 

（寺地１丁目５番３７号） 

内容：ＭＣＩ・認知症って何だろう？  

講師：看護師 向井孝子 氏 

メール：houkatsu-yamashina@yowakai.jp 

やましなサロン 問合せ ☎241-8165 金沢市地域包括支援センターやましな 

２２日 月 

１４：００～１５：００ 

あんのん山科 

（窪６丁目１４１-１） 

内容：ごぼう先生のイス体操 
主催：金沢市地域包括支援センターやましな 

～どなたでも ご参加いただけます～ 

高齢者地域サロン・京都研修旅行 

世界遺産三十三間堂と長谷川等伯ゆかりの智積院 国宝「障壁画」鑑賞 

日   時： ７月３日（金） 午前７時３０分出発 午後７時２０分帰着 

集合場所： 富樫消防会館横の駐車場  集合時間： 午前７時２０分 

コ ー ス： 智積院（拝観・参拝）⇒智積院茶寮（昼食）⇒三十三間堂（拝観・参拝） 

参 加 費： ５，０００円 当日集めます。 

お申込み： 電話受付 ６月１２日（金）午前１０時から ℡２４１－５３２７ 

    注意     先着順、バス乗車定員に達し次第締め切ります。 

お問合せ： 富樫地区社会福祉協議会 

ホームページでも見られるよ！ 

６月『地域サロン』高齢者対象 

（問合せ） 富樫地区社会福祉協議会 ２４１-５３２７ 
山科１丁目６－８ 富樫公民館 ２階 

６月の催しもの 

７月の催しもの 

【第５３回 校下ソフトボール大会】結果発表 

優勝：富樫親和会町会 

準優勝：伏見台町会 

第３位：山科本町町会 

 

『富樫ＳＤＧｓ学級』施設見学 

日  時 ： ７月７日（火) 出発９：１５（帰着予定１６：３０） 

集  合 ： 9：00 富樫消防会館横駐車場 

会  費 ： 3,500円（昼食代、入場料含む） 

見学先 ： 国宝 高岡山瑞龍寺⇒金屋町散策⇒ 

北陸コカ・コーラ工場⇒ささら屋 福光本店 

昼  食 ： 和風会館ふかまつ（砺波市中村 196） 

◎６月２６日（金）までに会費を添えて、公民館までお申込みください。 

７月４日（土）以降のキャンセルは会費を返金できませんので、ご了承ください。 

※こちらは SDGs学級の学級生を優先にご案内しています。 

まだの方はぜひこの機会に SDGs学級へご加入ください。 
《文化教養部》 

↑髙岡山瑞龍寺 

第 94回「富樫校下体育まつり」結果発表 

【町会対抗競技】              【町会対抗応援合戦】 

総 合 優 勝 : 伏見台町会           １位 : 一ツ屋町会 

総合準優勝 : 山科東町会           ２位 : 山科本町町会 

総 合 ３ 位 : 寺地２丁目町会        ３位 : 泉丘高校前町会 

たくさんのご参加、ありがとうございました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ニュースポーツ体験】 参加者募集！！ 
～どなたでもご自由にご参加ください～  

◆日 時： ６月 １日（月） １０：００～ 

 ７月 ６日（月） １０：００～ 

 ８月 ３日（月） １０：００～ 

◆場 所：富樫公民館 ２階ホール 

◇内履きズック・飲料・汗拭きタオル・動きやすい服装でご参加ください。 

※開催日・時間等変更になる場合があります。 

 富樫いきいき健康教室開催日のご案内  
 

※この会は申込みにより受講生として登録された方のみの参加といたします 

（参加登録は締め切りました。） 

☆ 第２回  ６月 １日（月） 木場潟ウォーキング 

☆ 第３回  ６月２２日（月） 転ばない為の注意 上手な転び方・転倒予防 

☆  第４回  ７月１３日（月） 上手な糖との付き合い術 

※今年度の開催は、１１月３０日までです。 

※各々の体調に合わせて気軽に、楽しく参加してください。 

〈富樫校下町会連合会〉 

富樫しんこう踊り保存会 会員募集 
５００年以上の古い地域に伝わる伝承郷土芸能を 

一緒に守り育てていきませんか！ 

◎初心者歓迎！お気軽にお問合せください。 

※ 唄、踊り、三味線、尺八、太鼓等 募集いたします。 

親切丁寧に指導します。  

《連絡先》 富樫しんこう踊り保存会 開敷 090-2837-2025 

富樫公民館（後援） 

❖ 古 紙 集 団 回 収 ❖ 

次回は、6 月２３日（火）  

～貴重な「資源紙」のリサイクルにご協力ください～ 

※古紙の出し方等は、『家庭ごみ分け方 出し方』P35，36をご覧ください。 

（牛乳パック、古着・古布の回収はしておりません） 

なお、「燃やさないごみ（毎月第４火曜日指定）」も通常通り回収されます。 

～チャリティーバザー協力品のお願い～ 

世界の子供たちを救おう！ 
チャリティーバザー開催 

主  催：金沢市地区赤十字奉仕団連絡協議会 

日本赤十字社石川県支部 

開催日時：令和８年８月２３日（日）１０時から１５時 

開催場所：アルプラザ金沢店（金沢市諸江町） 

協力品目：浴用石鹸・シャンプー・リンス・洗濯洗剤 

台所用洗剤・入浴剤・新品タオル 

※ご注意 プラスチック製品、食品、陶磁器、ガラス製品はご遠慮ください。 

○ご協力いただける皆様へ 

協力品は、7月 21日（火）～7月 31日（金）の間に 

公民館へご持参ください。（土日を除く） 

富樫赤十字奉仕団（富樫公民館内） 

第６回(令和７年度) 富樫フォトコンテスト 

審 査 結 果   〈視聴覚広報部〉 

今回も素敵な作品を応募いただきました。ご協力を頂いた皆さまに

感謝いたします。募集にあたり下記のテーマを２つ設定しました。 

厳選なる審査の結果、次の方々が受賞、入選されました。 

テーマ①： 「私が気に入った風景」（富樫校下内に限る） 

テーマ②： 「新しい かなざわ！」（地域指定なし） 

【受 賞】 

富樫公民館 館長賞 「インバウンド・Kanazawa」安江 茉里菜さん 

富樫校下町会連合会 会長賞 「光芒」          武佐 陸男さん 

富樫公民館 視聴覚広報賞  「晩夏の夕暮れ」  竹中 紗予さん 

入  賞                 「春の清流の伏見川」  中川 正枝さん 

 ※上記の受賞作品の表彰式は、５月２８日（木）に行います 

         今年度の開催につきましては詳細が決まり次第、富樫だよりに掲載します。 

★ やさしい音色のオカリナ、はじめてみませんか？ ★ 

～ 音楽で、毎日をもっと豊かに ～ 

オカリナは、吹けばすぐに音が出る不思議な楽器。 

やさしく温かい音色は、聴く人も演奏する人も心を和ませます。 

無理なく息を使い、指を動かすので健康づくりにもつながります。 

初めての方、お一人でのご参加も大歓迎です！ 

日 時：①６月２４日（水）9:00～9:30 

②７月 ８日(水）9:00～9:30 

※①②のどちらかご都合の良い日にご参加ください。 

場 所：富樫公民館 

参加費：無 料。 オカリナはお貸しします。 

指 導：フジオカリナ教室 講師 

  その他：未経験の方でも、1回で 1～2曲吹けるようになります♪ 

※駐車場台数が限られているため、お車でのご来場は 

ご遠慮ください。 

【体験会のお申込み】 

お電話もしくは、右のQRコードより 

各開催日前日までにご予約ください。 

℡076-272-8364 （平日 9時～18時） 

フジオカリナ教室 

 

 

富樫児童館 （放課後児童クラブ：すくすくクラブ） 

学生アルバイト募集!! （高校生不可） 
放課後児童クラブの子どもの見守りをしてくれる 

学生アルバイトを募集しています！ 

子どもたちと折り紙やあやとりで遊んだり、 

話を聞いてあげたり、片付けやお掃除などが主なお仕事です。 

＊平日は、１４時～１８時までの週１～（応相談） 

＊土曜日・長期休みは、９時～１８時（４時間以上） 

お問合せは富樫児童館までご連絡ください！ 

連 絡 先：076-242-4252（担当 西） 

 

↑こちらから 

富樫校下婦人会からの「お知らせ」 

今年度の「筍ビン詰」できました！！ 

ご注文お待ちしています♪ 

連絡先：井村（244-6533）、山崎（244-8332）

1個 
680円 


